
公務員系

行 政 公 務 員 学 科（ 2 年 制 ）・法 律 公 務 員 学 科（ 2 年 制 ）・ 総 合 公 務
員 学 科（ 2 年 制 ）は 、「 職 業 実 践 専 門 課 程 」として文 部 科 学 大 臣より 
認定を受けています。

行政公務員学科
P.024 国家公務員（大卒）・地方公務員（上級）コース
P.026 地方公務員中級・初級コース
P.028 国家公務員コース
P.030 県庁・市区町村職員コース

法律公務員学科
P.032 警察・消防・自衛官コース

総合公務員学科
P.034 公務員総合コース
P.036 公務員・民間就職コース
P.038 3月授業開始  公務員チャレンジコース（1年制）

シラバスは
こちらから
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各科目の専任講師によるプロフェッショナル授
業と担任制の手厚いフォローで、毎年高い合格
率を残しています。

仙台校単独での
圧倒的な合格実績

公務員試験では「大卒程度（上級）」「専門・短大卒程度（中級）」「高卒程度（初級）」という3つの区分があり、それぞれの区分の中でも大卒程度（上
級）に合格すると将来幹部候補職員として働くことが期待され、専門卒でも大学卒と同程度の待遇が得られます。

仙台大原の公務員系コースは全部で8種類！コースを選ぶ時は、自分のめざす試験区分やなりたい公務員でチェックするのがポイントです。

公務員試験（高卒程度）の⼀次試験受験科目

 年齢や学歴によって受験できる公務員試験は違う 
仙台大原生（専門学校生）は受験範囲が広いので有利

 さまざまな場所で仙台大原の卒業生が活躍しています

※2023年2月2日現在の実績。

※1 受験先により異なる場合があります。　※2 受験年齢による範囲です。受験先により学歴要件を必要とする場合があります。　※3 受験先により学歴要件を必要とする場合があります。

公務員試験の出題範囲は広く、短期間で全てをカバーするのは至難の業。仙台大原では頻出の「社会系科目」「国語」「一般知能」の3系統に絞り、確実に一次試
験を突破するための学習を進めます。高校で勉強していない科目や、苦手な方が多くかつ問題数も少ない化学や物理などに時間をかけず、頻出かつ得点源とな
る3系統の勉強で一次試験突破をめざすことができるのは、過去問題の出題傾向や分析を行っている仙台大原ならではの対策方法です。

 …3系統に絞った学習　
 …トーレンで実⼒をアップ

 頻出分野の科目（3系統）に絞った効率の良い学習で、一次試験突破へ

公務員試験の区分の多くは学歴ではなく年齢で制限があるため、「大卒程度（上級）」となっている場合でも専門卒で受験が可能。※3 
つまり、高校新卒で仙台大原へ進学して大卒程度（上級）試験の合格をめざすことができます。

合格率 合格率 

95.9% 84.0%
163名合格/170名受験 137名合格/163名受験

2022年度 仙台大原 

公務員一次試験合格実績  

公務員試験の区分 受験年齢 ※ 1 受験範囲 ※ 2

大卒程度（上級） 22 歳～ 30 歳
（大原 2 年制コースは受験可能）

仙台大原生
（専門学校生）

大学生

専門・短大卒程度（中級） 20 歳～ 25 歳

高卒程度（初級） 17 歳～ 21 歳 高校生

受
験
範
囲
が
広
い
！

公務員系コース選びのポイント

2022年度 仙台大原 

公務員二次試験合格実績  
Pick up

⼀般知識
社会系科目 政治 経済 倫理・社会 ⽇本史 世界史 地理

国語 英語 数学 物理 化学 ⽣物 地学

⼀般知能 ⽂章理解 判断推理 図形・空間 数的推理 資料解釈

ここでいう「大卒程度」は「試験
の難易度として大卒レベルの試
験問題が出題される」意味合い
のものが多く、必ずしも大学を卒
業した方しか受験できないとい
うことではありません。

宮城県職員 学校事務 勤務
入職4年目　尾形 鮎美さん（2019年度卒業）
宮城県／中新田高校 出身

石巻地区広域行政事務組合 
消防本部 東松島消防署 勤務
入職5年目　大崎 柊弥さん（2018年度卒業）
宮城県／仙台育英学園高校 出身

仙台地方検察庁 古川支部 勤務
入庁6年目　宮原 尚也さん（2017年度卒業）
秋田県／湯沢翔北高校 出身

防衛省 東北防衛局 勤務
入省5年目　永野 風花さん（2018年度卒業）
宮城県／泉松陵高校 出身

大
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公務員試験合格者の声
Successful Examinees

仙台市職員 高卒程度 事務

まとめテストのおかげで勉強癖がつきました
勉強と並行して苦手な面接対策に注力。いろいろな先生方にお願い

して練習を重ね、どんな質問にも答えられる応用力がつきました。

高校３年になって公務員をめ
ざすように。参考書を買って勉
強したり、公務員試験対策講
座を受講したりしたが、半年
の勉強では足りず不合格に。

鈴木 健司さん　宮城県／聖和学園高校 出身

入学後

「地方公務員」をめざすなら自治体の政策や試験傾向を把握！

地方公務員中級・初級コース… ……………………… P.026
県庁・市区町村職員コース… ………………………… P.030

入学前

合
格

市区町村職員
試験例

一次試験
●筆記試験（教養・適性）
●作文

二次試験 ●面接

宮城県職員 高卒程度 
警察事務

春休みも有効活用して絶対合格をめざす！
競争率の高い公務員試験突破には、学内でも成績上位が必須。テス

ト順位が掲示されるたび、もっと頑張ろうとやる気に火がつきました。

部活動に夢中の高校３年間。
なんとなく公務員をめざして
公務員対策講座を受講した
ものの、一次試験で不合格に。

後藤 桃佳さん　宮城県／気仙沼高校 出身

入学後

「1年で合格」をめざすなら3 月から授業がスタート！

公務員チャレンジコース… …………………………… P.038

入学前

合
格

都道府県職員初級
試験例

一次試験
●筆記試験（教養・適性）
●作文

二次試験 ●面接

国家公務員一般職（大卒程度）
法務省 秋田地方法務局

効率の良い学びで大学生より2年早く合格
先生方に、短期間で効率的に知識を身につけられるような教え方をし

ていただいたおかげで、どんどん解けるようになり自信がつきました。

国家規模で働けることに憧
れ、国家公務員をめざす。専
門学校で大学卒業レベルと
同等の学びが２年でできる
ことを知り、仙台大原へ進学。

山下  莉奈さん　青森県／五所川原高校 出身

入学後

「大卒程度（上級）」をめざすなら授業内容が試験に直結！

国家公務員（大卒）・地方公務員（上級）コース… …… P.024

国家公務員一般職
（大卒程度）試験例

一次試験
●筆記試験（教養・専門科目）
●論作文

二次試験 ●面接　

入学前

合
格

国家公務員一般職（高卒者）
国土交通省 東北地方整備局

繰り返し学習で理解がぐっと深まりました
授業は、基礎の基礎から教えてもらった後、すぐに応用問題に取り組

む繰り返しで、わかりやすく知識がしっかり身につきました。

高校までは、テスト前に一夜
漬けで勉強するタイプ。ボー
ト部を引退後、１ヵ月半の独
学で公務員試験にチャレンジ
するが不合格に。

中郡 陽生さん　宮城県／石巻工業高校 出身

入学後

「国家公務員」をめざすなら希望職種に合わせた面接指導！

国家公務員コース……………………………………… P.028

入学前

国家公務員一般職
（高卒者）試験例

一次試験
●筆記試験（教養・適性）
●作文

二次試験 ●面接

合
格
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宮城県職員 高卒程度
一般事務

トーレンは大変だけど実力がつけられた
成績が伸び悩んだ時期があり、ただ勉強すれば良いわけじゃないと

実感。家でも復習をして苦手を克服、成績アップにつなげました。

高校では、資格取得の勉強に
は力を入れたが、あとは遊ん
でばかり。公務員試験対策講
座を受けていたものの、試験
は不合格。

永野 雄琉さん　宮城県／仙台商業高校 出身

入学後

職種に迷ったら「公務員」を徹底研究！

公務員総合コース……………………………………… P.034
公務員・民間就職コース… …………………………… P.036

入学前

合
格

都道府県職員 初級
試験例

一次試験
●筆記試験（教養・適性）
●作文

二次試験 ●面接

自衛隊一般曹候補生

トーレンで、学力も精神力も鍛えられた
トーレン期間は１日中問題に取り組み、点数が伸びてくるにつれ勉強

がどんどん楽しくなってきました。

中学３年のころから公務員
を志望。高校でも公務員試験
対策講座や模試などを受け
ていたが、勉強に対する姿勢
が甘く、公務員試験は不合格。

村上 亜美さん　宮城県／柴田高校 出身

入学後

「自衛官」をめざすなら基礎からじっくり実力を養成！

警察・消防・自衛官コース……………………………… P.032

入学前

合
格

自衛隊一般曹候補生
試験例

一次試験 ●筆記試験（教養・適性）

二次試験
●身体検査
●口述試験

警視庁警察官Ⅲ類

２年間努力した自信が、合格につながった
担任制で先生がしっかり見てくれるので、勉強に集中できましたね。

授業後に毎日復習をすることで、好成績をキープできました。

東 日 本 大 震 災での 体 験を
きっかけに警察官に憧れる
ように。高校では部活動に打
ち込んでいたので、本格的に
勉強するため仙台大原へ。

山﨑 未楽さん　宮城県／東北生活文化大学高校 出身

入学後

「警察官」をめざすなら0 からのスタートでも安心！

警察・消防・自衛官コース･･･････････････････････  P.032

入学前

合
格

警察官
試験例

一次試験
●筆記試験（教養）
●論作文

二次試験 ●面接　●性格検査　●身体・体力試験

仙台市職員 消防士
（高校の部）

同じ目標を持つ仲間と合格めざして切磋琢磨
先生と学生との距離が近く、わからないところも悩みもすぐ相談できて

良かったです。隙間時間を無駄にしない勉強で、成績を伸ばしました。

野球一筋で勉強は二の次、大
学進学を志すも受験に失敗。
部活動の先輩の話から公安
系の仕事に興味を持ち、消防
官をめざすことに。

小島 大知さん　宮城県／泉松陵高校 出身

入学後

「消防官」をめざすなら体力試験対策も万全！

警察・消防・自衛官コース……………………………… P.032

入学前

消防官
試験例

一次試験
●筆記試験（教養）
●論作文

二次試験 ●面接　●性格検査　●身体・体力試験

合
格
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公務員試験は民間企業の就職試験とは採用までの流れが異なり、公務員試験に合格しなければなりません。まずは基本的な流れを把握しましょう。
また公務員試験は自治体ごとに実施されるため、独自の採用形式をとっている場合もあります。応募前にしっかりと自治体のホームページなどでの確認が必要です。

採用までの流れ公務員の
基礎知識 3

誇りを持てる仕事である

公務員の仕事は自分のためにするのではなく、
お金を稼ぐためにするものでもありません。
国民・住民の生活が安心、安全なものとなるよ
うに仕事をするため、自分の仕事が人々の役に
立っていることが実感できます。

仕事の種類が多く、公務員でしかない職種も多い

公務員の仕事には国民・住民の生活に関わる、
さまざまな仕事があります。
特に公安系（警察官や消防官など）の仕事は特

別に訓練された公務員にしかできません。
たくさんの職種の中から自分に合った仕事が
きっと見つかるはずです。

給与が高く、安定している

公務員はストライキができないため、人事院勧
告制度で待遇改善がなされます。この人事院勧
告制度では、人事院が毎年、民間企業の給与基
準を調査し、この基準と著しく乖

か い り

離しないように
公務員の給与を定めることを内閣に勧告します。
そして、内閣が公務員の給与に関する法律を改

正する法案を国会に提出してその可決を得るこ
とで、公務員の待遇を維持します。

公務員の人気の理由公務員の
基礎知識 1

公務員は人気があるだけでなく、離職率が低いことでも知られています。つまり、実際に働いている人たちにとって働きやすい職場であるといえます。
長く働くうえでは、勤務時間や休暇がどれくらいあるかなどの労働条件はとても大切な要素になります。

勤務時間や休暇制度がしっかりしている

公務員は、労働者を保護するためのさまざまな
法を順守するため、働きやすい環境といえます。
勤務時間や休暇制度も年次休暇や病気休暇、
それに産休をはじめとする特別休暇などきちん
と整備されています。
自分の趣味に費やす時間、家族や友人と過ごす
時間がたくさんあることも魅力の一つです。

家庭と両立しやすい環境と制度がある

出産・育児・介護などの休暇が充実しており、取
得しやすい環境にあります。
仕事のために家庭を犠牲にしたり、家庭の事情
で仕事をやめたりしなければならないというこ
とは滅多にありません。

仕事の機会が平等に与えられる

給与・休暇・昇進の機会などが平等なのはもち
ろんですが、性別や学歴問わず、仕事の機会も
平等です。
まさに「誰にでもチャンスがある職場」といえる
でしょう。

公務員の働きやすさとは公務員の
基礎知識 2

〈高卒程度試験の一例〉

募集要項配布開始 一次試験合格発表 最終合格
（採用候補者名簿記載）

採用面接意向調査出願手続き

5月〜 10月上旬〜 11月上旬〜 11月中旬〜6〜7月 9月〜 10月中旬〜 採用内定

一次試験 二次試験

事務系職

公安系職

面接試験

面接試験

体力試験

身体検査

筆記試験

適性試験

作文試験

国家公務員一般職（大卒程度） 218,640円
国家公務員一般職（高卒程度） 180,720円
警視庁警察官Ⅲ類 213,900円
東京消防庁Ⅲ類 213,900円

高卒初任給平均
（令和元年賃金構造基本統計調査結果）

167,400円

〈初任給〉

知っておきたい
公務員の基礎知識
公務員とは、国や都道府県・市区町村に勤めて、国民や地域住民のために働いている人のことです。国の機関に属して仕

事に携わる「国家公務員」と、都道府県や市区町村に属してその地方公共団体で勤務する「地方公務員」に大別されます。

民間企業は、利益を出して、それを社員の給与として支払ったり、国や地方公共団体に税金を納めたりすることで社会に

貢献しています。一方で、利益は出ないけれど、誰かがやらなければならない仕事もたくさんあります。例えば災害が起き

た時に人命救助をしたり、火事を消したり、道路を整備したり、支援したり、他にもたくさんの仕事があり、これらの仕事を

担うのが公務員です。だからこそ「人のために働く仕事」といわれています。

※自治体によって異なる場合があります。
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公務員にはどんな職種があるのか公務員の
基礎知識 4

職種 採用試験 仕事内容

官
公
庁
な
ど
の
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
が
中
心  

事
務
系
職
種 

国
家
公
務
員

国家公務員（各省庁職員）
国家公務員総合職［院卒者／大卒程度］、国家公務員一般職［大
卒程度／高卒者］

各省庁職員として政策の企画・立案を行う総合職と、事務に従事
する一般職があります。

税務職員 国家公務員専門職（税務職員採用試験）
全国の国税局や税務署に勤務します。国税の賦課や徴収、事務全
般を行います。

裁判所事務官
裁判所職員総合職［大学院卒者／大卒程度］、裁判所職員一般職

［大卒程度／高卒者］
裁判事務や事務局での一般事務に従事します。裁判の手続き
などの面で裁判官をサポートします。

衆議院・参議院事務局職員
衆議院事務局総合職［大卒程度］、衆議院事務局一般職［大卒程度／高卒
程度］、参議院事務局総合職［大卒程度］、参議院事務局一般職［高卒程度］

衆議院・参議院のそれぞれの事務局に勤務し、さまざまな事務
全般の仕事をします。

国税専門官 国家公務員専門職［大卒程度］（国税専門官試験）
全国の国税局や税務署で申告・納税の調査、税金の督促、徴収、
納税調査を行います。

財務専門官 国家公務員専門職［大卒程度］（財務専門官試験）
財務省の総合出先機関である財務局で、国有財産の管理や地域
の金融機関の検査・監督を行います。

地
方
公
務
員

都道府県職員
都道府県職員採用試験［Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ類／上・中・初級］（行政事務・
技術）

各都道府県の地方公共団体に勤務。一般行政、土木、建築、福祉
などの区分があります。

学校事務職員 都道府県職員採用試験（学校事務）
公立学校（小、中、高等学校、特別支援学校）において庶務、経理
などの一般事務を行います。

警察事務職員 都道府県職員採用試験（警察事務）
警察本部や警察署または免許センターに勤務して警察内の
事務的な仕事に従事します。

市区町村職員 市町村職員採用試験［Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ類／上・中・初級］（行政事務・技術）
各市町村役場で行政、一般事務全般に関わります。自治体によっ
ては技術職などを募集することもあります。

職種 採用試験 仕事内容

人
々
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
社
会
の
安
全
を
守
る  

公
安
系
職
種 

国
家
公
務
員

衆議院・参議院衛視 衆議院専門職衛視採用試験、参議院専門職衛視採用試験
国会議事堂や議員会館の警備、議員などの要人警護、防災消防
など各議院の警察活動に従事します。　

海上保安官 国家公務員専門職（海上保安大学校、海上保安学校）
海難救助や海上犯罪の防止、取り締まりを行い、海の安全と治安
の確保をする仕事です。

入国警備官 国家公務員専門職（入国警備官採用試験）
全国の地方入国管理局、同支局、出張所において不法入国者の
摘発、調査、護送、送還を行います。

皇宮護衛官 国家公務員専門職（皇宮護衛官採用試験）
警察庁附属機関の皇宮警察本部に所属し、皇居、御所、御用邸の
警備や皇族の護衛に従事します。

刑務官 国家公務員専門職（刑務官採用試験）
刑務所、少年刑務所、拘置所などに勤務。被収容者の社会復帰が
実現するように努めます。

自衛官
自衛隊一般曹候補生採用試験、自衛官候補生採用試験、自衛
隊航空学生採用試験

陸・海・空にわかれ、国の防衛、災害救助や遭難救出、大規模災害
発生時の援助活動などを行います。

地
方
公
務
員

警察官 都道府県警察官採用試験［Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ類／A・B］
各都道府県の警察本部や警察署に勤務。巡回パトロールなどの
地域警察や防犯対策などに従事します。

消防官
各市町村消防士採用試験、東京消防庁消防官採用試験［Ⅰ・
Ⅱ・Ⅲ類／大卒程度・短大卒程度・高卒程度］

火災や災害現場での消火、救助、被害の軽減、防災などに従事し、
暮らしの安全を守る仕事です。

大
原
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強
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合格ラインは60％の正解率

筆記試験の科目も自治体により少しずつ異なりま
すが、全体的には同じような傾向なので勉強する
内容も概ね同じです。
また幅広い科目から出題されるため、満点を取る
必要はなく、合格ラインは最低60％の正解率が目
安だといわれています。つまり出題数の多い科目
と得意な科目を中心に、出題傾向や解き方のポイ
ントを押さえ、正しく対策を行うことが大事です。

筆記試験の受験科目と合格ライン公務員の
基礎知識 5

科目 ポイント

政治 政治の基本的な用語を新たな知識として習得します。図表で理解を深め、頻出傾向である国会・内閣・裁判所を中心に知識をつけていきます。

経済
自然に頭に入るように、世の中の具体的な事例を基に知識を深めます。頻出傾向である金融政策・財政政策、社会保障制度や医療保険制度を得点源に
できるようにします。

倫理・社会
制度の改変が多い分野であるため、最新情報から理解を深めます。日々のニュースを押さえておくことが重要で、特に労働問題や社会保障が頻出のため、
重点的に学習します。

日本史
歴史の流れを意識し、知識の定着を図ります。暗記科目ではありますが、時代ごとに政治や外交、文化などのポイントを整理します。特に江戸時代以降の
近現代が頻出のため、重点的に学習します。

世界史 幅広い出題範囲から、頻出の東洋史とりわけ中国史に絞って、知識を習得します。歴史の大きな流れ・時代変化をきちんと把握することが重要です。

地理
出題範囲は幅広いですが、体系的な科目のため、視覚的な要素で知識定着を図ります。またグラフや図も多いため、問題意図の把握や各国や地域の比較
がしっかりとできるように学習を進めます。

国語
漢字・ことわざ・四字熟語に関する問題が頻出します。実際に問題を解き、間違えた問題はプリントにまとめるなどして、必要な基本的知識を確実に
身につけます。

英語 内容把握（文の内容と合致する妥当な答えを選択する問題）や要旨把握が中心です。

数学 数と式、方程式など、数学Ⅰ・Aの範囲からの出題がメインになります。基礎的な内容が中心です。

物理 等加速度問題、運動量、エネルギー、浮力、ばねなど力学分野の出題が多く、電気、波動、比熱なども出題されます。基礎的な内容が中心です。

化学 理論化学からの出題が多く、酸化還元反応や物質の変化が頻出します。代表的な元素と周期律などを学習しておくと良いでしょう。

生物 遺伝や生態系に関する問題が頻出します。暗記中心の学習となるため、理系でなくても得点しやすく、高校のテキストでも十分対応できる内容が中心です。

地学
気象、天文、地球の内部構造、火山、地層に関する問題が頻出します。暗記中心の学習となるため、理系でなくても得点しやすく、高校のテキストでも十分
対応できる内容が中心です。

文章理解
問題を解く際の「正しい考え方」を身につけ、そのうえでさまざまなパターンの問題を解き、パターン別の解き方のコツを掴みます。トーレンを繰り返し、

「正しい考え方」を定着させます。

判断推理
出題分野のバリエーションは多くありません。解法パターンを確立しておかないと、「解けるけれど時間がかかる」ことになるため、さまざまな条件を書き
上げたり、合成したり、性質ごとに分けたりといった作業を効率的に行う能力を身につけます。

空間把握
直感で解くには限界がありますが、正多面体の性質や平面図形の回転の軌跡、立体の切断面など、空間把握・表象能力独特のノウハウさえマスターすれ
ば、短時間で解けるようになるため、トーレンで徹底的に演習します。

数的推理
問題のパターンを数多く理解し、解答をパターン化させていく力をつけます。解法が複数存在する分野や自由な発想を必要とする分野があるので、
短時間で解くことのできる解法を身につけていきましょう。

資料解釈 短時間で解答にたどり着くには資料のパターンを知り、計算方法をマスターすることです。トーレンで過去問題の傾向を覚え、得点源にしましょう。

作文・論作文試験 採点のポイント、原稿用紙の使い方、表現における注意点、構成の方法などの基礎知識を身につけます。人口問題、地域問題、環境問題など、さまざまな
テーマにおいて構想シートを作成し、自身の経験談や具体例の盛り込み方を学びます。そのうえでそれらを表現する文章力も身につけます。

面接試験 自己理解を深めるため、自己分析を徹底的に行い、入退室のマナーなど基本的なことから学んでいきます。それを踏まえたうえで志望理由書の書き方か
ら、個人・集団面接、集団討論などさまざまな形式での面接に対応できるスキルを習得し、どんな質問にも対応できるよう練習を重ねます。

適性試験 複数の試験形式それぞれの特徴を理解し、解法手順を習得します。時間内に一問でも多く解けるスピードを身につけ、自分が苦手な問題の把握、克服を
行います。

体力試験 自分が志望する受験先の種目を知り、基礎体力の向上を図ります。そのうえで苦手種目の克服と効率の良いトレーニングをしましょう。

出題科目 文章理解 判断推理 空間把握 数的推理 資料解釈

題数 7問 4問 2問 5問 2問

出題科目 政治 経済 倫理・
社会 日本史 世界史 地理 国語 英語 数学 物理 化学 生物 地学

題数 2問 2問 2問 1問 2問 2問 2問 2問 1問 1問 1問 1問 1問

高校で勉強している社会や国語、理科などの分野　一般知識　合計20問

　公務員試験独特の判断推理や数的推理といわれる分野　一般知能　合計20問

高校で勉強する ▶ 定期テストや授業で学ぶことを大切に

高校で勉強しない ▶ 問題の解き方を理解して、問題に慣れることが大切

（例）国家公務員一般職（高卒者）の受験科目：40問・100分
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公務員試験は民間企業の就職試験とは採用まで
の流れが異なり、公務員試験に合格することが必
要です。公務員試験は自治体ごとに実施されるの
で、試験の流れも自治体ごとに違います。

大卒程度の区分の試験では、多くの場合、法律や
経済などの専門科目を受けなければなりません。
出題範囲が高卒程度の試験に比べて倍増し、難
度も上がります。大学から公務員をめざす場合、
大学だけの講義では到底試験の全範囲をカバー
できません。独学での集中的な勉強か、学校外で
講座の受講が必要となります。高卒程度の区分
の試験について、高校生と専門学校生では、年齢
条件を満たせば、基本的に同じ試験が受験可能
です。仙台大原のような専門学校を卒業した場合、

採用後の初任給に違いがあり、1年制で7万円、2
年制で14万円以上、年間の給与が高卒者より高
くなるケースがあります。
高校卒業後、新卒で専門学校に入学した場合、公
務員試験の受験年齢を考えると、高校生や大学
生より幅広く受験できるため、チャンスの幅が広

がります。
また専門学校では公務員試験合格のために準備
されたカリキュラムがあるため、短期間で費用面
を抑えながら、効率良く合格をめざすことができ
ます。

公務員試験には下記の3つの「区分」があり、自治体や職種により多少違いはあるものの、この区分ごとに試験が実施されます。

試験区分の条件の多くは学歴ではなく、年齢に制限を設けています。
ここでいう「大卒程度」は「試験の難易度として大学卒業レベルの試験問題が出題される」意味合いのものが多く、必ずしも大学を卒業した方しか受験できないわ
けではなく、専門学校生の受験も可能です（地方公務員上級試験は大学卒業など学歴要件を必要とする場合があります）。
つまり高校新卒で仙台大原に入学し、大卒程度区分の試験合格をめざすことができ、大卒程度区分に合格すると大卒者と同等の待遇を得られます。

高校新卒で仙台大原へ入学、大卒程度（上級）に合格した学生の Student's Voice（インタビュー）はP.025

公務員試験の区分 受験年齢 ※1 受験範囲 ※2

大卒程度（上級） 試験レベルが「大卒」「短大卒」レベル
筆記試験では一般知識・一般知能の受験科目に加え、専門
科目試験が出題される。（一部専門科目がない試験あり）

22歳～30歳
（大原2年制コースは受験可能） 大学生

仙台大原生
（専門学校生）

専門・短大卒程度（中級） 20歳～25歳

高卒程度（初級）
試験レベル「高卒」レベル
筆記試験では一般知識・一般知能の受験科目（基礎知識.5
参照）が出題される。

17歳～21歳 高校生

受
験
範
囲
が
広
い
！

公務員試験の区分公務員の
基礎知識 7

※4（総則及び物権）　※5（債権・親族及び相続）

高卒程度との違いはこちら

（例）国家公務員一般職（大卒程度）の受験科目

出題科目 政治学 行政学 憲法 行政法 民法※4 民法※5 ミクロ
経済学

マクロ
経済学

財政学・
経済事情 経営学 国際関係 社会学 心理学 教育学 英語

（基礎）
英語

（一般）

題数 5問 5問 5問 5問 5問 5問 5問 5問 5問 5問 5問 5問 5問 5問 5問 5問

専門科目　8科目40問を選択

出題科目 政治・
法律 経済 思想 日本史 世界史 地理 物理 化学 生物 社会 時事

題数 1問 1問 1問 1問 1問 1問 1問 1問 1問 1問 3問

出題科目 文章理解 判断推理 図形・空間 数的推理 資料解釈

題数 11問 6問 2問 5問 3問

一般知識　合計13問 一般知能　合計27問

どんなルートがあって何が違う？公務員の
基礎知識 8

※1 受験先により異なる場合
があります。　
※2 受験年齢による範囲です。
大卒程度（上級）は、一部受験
先により学歴要件を必要とす
る場合があります。

公務員にはさまざまな職種があり、職種によって
採用人数や受験できる年齢などが異なります。職
種それぞれの難度を比べるのは難しいですが、受
験先の日程を調べるのはもちろん、採用人数や過
去の倍率など傾向を調べるのも公務員試験にお
いて大事なことになります。
最終倍率は職種により幅があり、高倍率の職種も
見受けられますが、 「高倍率＝高難度」とは一概に
は言えません。
受験者数の中には、記念受験者や、対策をせずに
受験をする方も多く含まれ、一次試験の倍率は高
くなる傾向がありますが、公務員試験は対策なし

で合格できる試験ではないため、しっかりと対策を
して臨めば、問題ありません。
二次試験については人数が絞られるものの、一次
試験に合格した方はしっかり対策をしてきた受験
者になり、二次試験の対策ももちろんしているで
しょう。二次試験の面接を重視している自治体も
多いため、その中で自分自身をアピールできる面
接の対策が公務員試験においては最重要ともい
えます。仙台大原では受験先のリサーチはもちろ
ん、自己分析を徹底的に行い、受験先の志望理由
と自身の経験談を結びつけられるように、面接対
策を重視しています。	

公務員試験の倍率公務員の
基礎知識 6

公務員試験 採用
予定数

受験
者数

最終
合格者数

最終
倍率

国家公務員一般職
（高卒者）事務 東北

80名
程度 721 167 4.3倍

宮城県職員  
高卒程度 事務

40名
程度 360 46 7.8倍

宮城県警察官B
（男性）

40名
程度 163 37 4.4倍

宮城県警察官B
（女性）

10名
程度 70 16 4.4倍

仙台市職員 
高卒程度 事務

25名
程度 192 25 7.7倍

仙台市職員 
高校の部 消防

8名
程度 152 11 13.8倍

〈令和4年度公務員試験受験倍率〉	

高校現役合格の道 専門学校入学後、合格の道 短大・大学入学後、合格の道
ルート1 ルート3ルート2

公　務　員

難度が高く、公務員予備校や講座に
通わないと、独学での合格は険しい道

高校3年生が
受験できる 仙台大原では両方受験可能

高卒程度（初級）、Ⅲ類 大卒程度（上級）、Ⅰ類、専門・短大卒程度（中級）、Ⅱ類

高　校
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行政公務員学科　　2年制　男女　 大卒（中退）者・高校既卒者にも対応

国家公務員
（
大
卒
）
・地方公務員

（
上
級
）
コース

 

国
の
機
関
や
地
方
自
治
体
の
中
で 

 

よ
り
よ
い
社
会
の
土
台
作
り
を
担
う 

大学卒業レベルの公務員をめざせるこのコースは、仙台大原な
らではです。大学4年分の学びを2年間で習得するため大変では
ありましたが、集中して勉強したことで知識がしっかり身につきま
した。学校での学びは、どれも今の仕事に直結しているなと実感

しています。仙台大原は行事も頻繁にあるので、適度に息抜きし
ながら勉強に取り組めた点も良かったと思います。常に手厚くサ
ポートしてくれる先生方は頼もしい存在。整った学習環境で、同じ
目標を持つ仲間と一緒に夢を叶えましょう。

仙台地方検察庁 古川支部 勤務　入庁6年目
宮原 尚也さん（2017年度卒業） 秋田県／湯沢翔北高校 出身OB Voice

Point 1

専門科目の学習で国家公務員
（大卒）・地方公務員（上級）を狙う

Point 2

2年で大学卒業レベルの学力を
身につける

Point 3

大卒程度も高卒程度も
受験可能

大学4年間で学ぶ専門科目を仙台大原では2年に凝縮。大学より2年早く公務員試験の合格をめざしま
す。教養科目のほか、民法や経済学などの専門科目を学び、大卒程度試験を攻略。専門科目を学習する
ので、高校卒業後すぐに本コースへ入学した場合、高卒程度だけでなく大卒程度まで、幅広い受験区分
から進路を選ぶことができます。

このコースでめざすこと 

※地方公務員上級試験は学歴要件（大学卒業など）を必要とする場合があります。
詳しくはオープンキャンパスなどでご確認ください。

［ 資格・検定取得目標 ］ 
Check!

［将来の職業 ］ 
Check!

□ Word・Excel検定2・3級
□ 簿記検定2・3級
□ 電卓検定 

□ 国家公務員総合職（大卒程度）
□ 国家公務員一般職 （大卒程度）・（高卒者）
□ 裁判所職員総合職（大卒程度）
□ 裁判所職員一般職 （大卒程度）・（高卒者）
□ 衆議院事務局一般職（大卒程度）・（高卒程度）

□ 一般教養力検定
□ 地方公会計検定

□ 参議院事務局一般職（大卒程度）・（高卒程度）
□ 財務専門官
□ 国税専門官
□ 都道府県職員 上級・中級・初級
□ 市町村職員 上級・中級・初級
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検定試験対策・実習スケジュール

専門知識  �官公庁・自治体研究／数的推理／空間把握／判断推理／資料解釈／文章理解／憲法／民
法／行政法／財政学／経済学／社会学／政治／経済／国語／作文／適性試験対策／論文
対策／日本史／世界史／地理／理科

実務技能  �パソコン実習（Word・Excel）／模擬面接実習／履歴書・自己PR実務／ビジネスマナー実習
／電話応対実習

ビジネス教養  簿記検定対策／Word・Excel検定対策／電卓検定対策／ビジネスマナー／地方公会計

主なカリキュラム（学習内容）

タイムスケジュール
MON TUE WED THU FRI

1 09:10-10:00 適性試験対策・
電卓検定対策

適性試験対策・
電卓検定対策

履歴書・
自己PR実務

適性試験対策・
電卓検定対策

適性試験対策・
電卓検定対策

2 10:10-12:00 ウィークリー
チェック 日本史 経済学 国　語 地　理

昼休み

3 13:00-14:50 民　法 文章理解 憲　法 論文対策 判断推理

4 15:00-16:50 政　治 数的推理
（文章題） 世界史 数的推理

（数的図形） 経　済

※1時間毎に休憩が入ります。 　※試験前には、合格対策として授業が延長されることがありますが事前に
お知らせします。　※上記時間割はモデルケースです。　※一定期間の履修内容を掲載しています。

注目の授業❶

注目の授業❷

要点を押さえた学びで得点が伸びる
念願の法務局に合格！

入学時は特に希望する省庁は決まっていませんでしたが、法律

の授業で学んだ登記や供託に興味を持ち、法務局をめざすよう

に。大卒レベルなのでどの科目も難度は高いですが、過去問を数

多くこなすことで傾向が見えてきて解けるようになりました。法務

局で扱う案件は、国民の人生のさまざまな場面に関わってきます。

一人ひとりに寄り添い、正確で丁寧な仕事で、国民の信頼を得ら

れる職員になりたいです。

国家規模で働けることに憧れ、国家
公務員をめざす。大学受験がうまく
いかず、専門学校で大学卒業レベ
ルと同等の学びがたった２年でで
きることを知り、仙台大原へ進学。

山下 莉奈さん　青森県／五所川原高校 出身

Student's Voice

A.仙台大原なら受験可能です。
公務員試験の区分の多くは「学歴」ではなく、「年齢」で制限されて
います。そのため、専門卒で受験が可能です。大卒程度（上級）を受
験する場合、現役の大学生より2年早く受験できるのがメリットです。
※受験先により学歴要件を必要とする場合があります。

Q.「大卒程度（上級）」は大学に行かないと 
受験できない？

よくある質問と回答 〈その1〉

入学前

入学後

［ 注目の授業 ］ 

消費者の需要分析、企業の生産分析、
市場での需要と供給の分析、不完全競
争、外部性や公共財、貿易理論などの
学習を通してミクロ経済学の基本的な
考え方をマスターします。

❶経済学
憲法を通じて基本的な法律用語、法理
論などを習得し、公務員試験の出題傾
向である憲法判例を中心とした問題に
対応できる力を養います。

❷憲法

※スケジュールはモデルケースです。多少変更となる場合があります。

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

検定試験

資格・検定対策授業

実務技能実習

検定試験

資格・検定対策授業

実務技能実習

1年次

2年次

●一般教養力検定
●Word検定2・3級

●簿記検定2・3級
●Excel検定2・3級公務員試験❶ 公務員試験❷

●電卓検定

答案練習期（大卒程度） 答案練習期（高卒程度）

模擬面接実習

職種研究・適性試験対策

官公庁訪問

官公庁研究

項目別答案練習期応用授業期基礎授業期 演習期

過去問演習期

公務員試験❶
公務員試験❷

◦国家公務員試験（大卒程度） ◦裁判所職員試験（大卒程度） ◦財務専門官試験 ◦国税専門官試験 ◦地方公務員上級試験
◦国家公務員試験（高卒程度） ◦裁判所職員試験（高卒程度） ◦地方公務員中級試験 ◦地方公務員初級試験

ビジネスマナー実習
電話応対実習

パソコン実習

96

大
原
の
強
み

公
務
員
系

事
務
職
系

ビ
ジ
ネ
ス
系

法
律
系

税
理
士
・

会
計
士
系

情
報
系

進
学
情
報

キ
ャ
ン
パ
ス

ラ
イ
フ

イ
ベ
ン
ト

025



行政公務員学科　　2年制　男女

地方公務員中級・初級コース

 

行
政
・
教
育
・
警
察
事
務
を
通
し
て 

 

地
域
で
暮
ら
す
人
に
寄
り
添
う 

現在は児童手当の受付や相談業務を担当しています。窓口や電
話で自信を持って対応できるのは、同じ部署の先輩や上司などか
らの指導はもちろん、仙台大原で電話応対のしかたや敬語の使
い方などをレクチャーしていただけたおかげだと思います。担任

の先生からは面接に関することで叱咤激励をいただき、落ち込
んだ時はクラスメートと励まし合いながら、ひたむきに努力を続
けました。同じ目標に向かう仲間たちと出会えたことは、試験勉
強において心の支えになっていたように思います。

仙台市職員 青葉区役所 保育給付課 勤務　入職2年目
佐々木 明唯さん（2021年度卒業） 宮城県／泉高校 出身OG Voice

Point 1

基礎力を高めながら地方行政に
貢献できる公務員をめざす

Point 2

長年のデータをもとに
各自治体の情報を把握

Point 3

在学中から財務書類の見方や
公会計の軸となる複式簿記を学べる

都道府県や市区町村職員、学校事務、警察事務など各自治体で地域の暮らしに貢献する地方公務員の
高卒程度（初級）および専門・短大卒程度（中級）レベルまでを視野に入れ、合格をめざします。「地方行
政研究」で志望する自治体の政策や試験傾向を把握し、それらを採用試験の作文や面接に活かします。

このコースでめざすこと 

［ 資格・検定取得目標 ］ 
Check!

［将来の職業 ］ 
Check!

□ 地方公会計検定
□ Word・Excel検定2・3級
□ 簿記検定2・3級 

□ 都道府県職員 中級・初級（行政事務）
□ 都道府県職員 中級・初級（学校事務）
□ 都道府県職員 中級・初級（警察事務）

□ 電卓検定
□ 一般教養力検定

□ 市区町村職員 中級・初級（行政事務）
□ 市区町村職員 中級・初級（学校事務）
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検定試験対策・実習スケジュール

専門知識  �地方行政研究／自治体研究／数的推理／空間把握／判断推理／資料解釈／文章理解／政
治／経済／国語／作文／適性試験対策／論文対策／日本史／世界史／地理／理科

実務技能  �パソコン実習（Word・Excel）／模擬面接実習／履歴書・自己PR実務／ビジネスマナー実習
／電話応対実習

ビジネス教養  簿記検定対策／Word・Excel検定対策／電卓検定対策／ビジネスマナー／地方公会計

主なカリキュラム（学習内容）

タイムスケジュール
MON TUE WED THU FRI

1 09:10-10:00
適性試験対策・
電卓検定対策

適性試験対策・
電卓検定対策

履歴書・
自己PR実務

適性試験対策・
電卓検定対策

適性試験対策・
電卓検定対策

2 10:10-12:00
ウィークリー

チェック
世界史 国　語 日本史 地　理

昼休み

3 13:00-14:50 政　治
判断推理

（文章題）
地方行政研究 経　済

数的推理
（数的図形）

4 15:00-16:50
数的推理

（文章題）
文章理解 論文対策

数的推理
（数的図形）

模擬面接実習

※1時間毎に休憩が入ります。 　※試験前には、合格対策として授業が延長されることがありますが事前に
お知らせします。　※上記時間割はモデルケースです。　※一定期間の履修内容を掲載しています。

注目の授業❷

注目の授業❶

勉強のしかた一つで理解力も高まる
実力をつけて試験合格を狙う

地元が好きで、将来はまちづくりに携わる仕事をしたいと思って

いました。公務員をめざし仙台大原で学ぶようになってから、知

識を詰め込むだけが勉強じゃない、わからないところを放置せず

理解できるまで先生に質問して取り組むのが大事とあらためて

気付きました。最近は成績も伸び、勉強が楽しいと思えるように。

専門知識の勉強だけでなくパソコンや面接などの実習時間も豊

富なので、しっかり試験対策ができていると感じます。

進学校のため、ひたすら勉強ばかり
でプレッシャーに押しつぶされそう
に。やみくもに知識を覚えるだけで
中身まできちんと理解できず、テス
トで点数が取れずに苦しむことも。

伊藤 樹音さん　岩手県／花巻北高校 出身

Student's Voice

A.まずは各自治体を徹底的にリサーチ。
地方公務員は事務系職種から公安系職種まで多くの職種がある
ため、どの仕事をしたいかによって、志望理由はさまざまです。公
務員の志望理由に「安定性」を挙げる方も多いですが、どんな職
種を希望するのかはもちろん、仕事内容や各自治体でどんな施策
に力を入れているかなどを調べ、その職種に就いてから自分が具
体的に何をしたいのかを話せるようになりましょう。

Q.地方公務員の志望理由はどのように考えれば
良いですか？

よくある質問と回答 〈その2〉

入学前

入学後

［ 注目の授業 ］ 

各自治体の政策や試験傾向をはじめ、
どのような人材が求められているかな
ど、求められる人材になるために必要
な知識を習得します。

❷地方行政研究
数的推理の中でも「資料解釈」の問題
において、資料を正しく読み取る読解
力・解析力の習得をめざします。

❶数的推理（文章題）

※スケジュールはモデルケースです。多少変更となる場合があります。

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

検定試験

資格・検定対策授業

実務技能実習

検定試験

資格・検定対策授業

実務技能実習

1年次

2年次

●一般教養力検定
●Word検定2・3級

●簿記検定2・3級
●Excel検定2・3級公務員試験

●電卓検定

過去問演習期項目別答案練習期

模擬面接実習

地方行政研究官公庁研究 官公庁研究

演習期応用授業期基礎授業期

公務員試験
◦都道府県職員中級試験 ◦都道府県職員初級試験 ◦市区町村職員中級試験 ◦市区町村職員初級試験

●一般教養力検定

カメラで撮影し、自分の面接の様子をビデオ
でチェック！ 自分の意外なくせがわかります。

ビジネスマナー実習
電話応対実習

パソコン実習

9
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行政公務員学科　　2年制 ・ 1年制　男女

国家公務員コース

 

各
省
庁
の
も
と
国
家
全
体
か
ら 

 

身
近
な
分
野
ま
で
の
公
務
を
担
う 

学生時代を振り返ると、問題を解く際に必ず解答を見直すよう先生
から指導されたことを思い出します。その「見直す習慣」が、仕事のミ
スを減らすのにとても役立っていますね。学校で、公務員になるため
の知識だけでなく、物事に取り組む姿勢も学ぶことができたのは良

かったと思います。現在は、防衛省管轄の施設に関する業務に従事
しています。配属課によって業務内容が異なるため、異動のたびに
新たに覚えることも多く大変ですが、その分さまざまな経験ができる
のでやりがいを感じています。

防衛省 東北防衛局 勤務　入省5年目
永野 風花さん（2018年度卒業） 宮城県／泉松陵高校 出身OG Voice

Point 1

各省庁で活躍する
国家公務員をめざす

Point 2

大原独自の反復授業で
基礎から確実に得点力アップ

Point 3

各省庁への理解を深め
面接スキルアップ

各省庁で活躍する国家公務員一般職や税務職員、裁判所一般職などへの合格をめざします。国家公務員
一般職は人事院の面接試験（二次試験）だけではなく、各省庁等の面接試験も受けて初めて採用され
ます。このコースでは1年次から官公庁の業務研究を行うことで、面接や官公庁訪問に向けて、万全の状
態で試験に臨みます。

このコースでめざすこと 

［ 資格・検定取得目標 ］ 
Check!

［将来の職業 ］ 
Check!

□ Word・Excel検定2・3級
□ 簿記検定2・3級

□ 国家公務員一般職（高卒者）
□ 税務職員
□ 裁判所職員一般職（高卒者）
□ 衆議院・参議院事務局職員一般職（高卒程度）

□ 電卓検定
□ 一般教養力検定

□ 海上保安官
□ 入国警備官
□ 皇宮護衛官
□ 刑務官
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検定試験対策・実習スケジュール

専門知識  �官公庁研究／数的推理／空間把握／判断推理／資料解釈／文章理解／政治／経済／国語
／作文／適性試験対策／論文対策／日本史／世界史／地理／理科

実務技能  �パソコン実習（Word・Excel）／模擬面接実習／履歴書・自己PR実務／ビジネスマナー実習
／電話応対実習

ビジネス教養  簿記検定対策／Word・Excel検定対策／電卓検定対策／ビジネスマナー

主なカリキュラム（学習内容）

タイムスケジュール
MON TUE WED THU FRI

1 09:10-10:00
適性試験対策・
電卓検定対策

適性試験対策・
電卓検定対策

履歴書・
自己PR実務

適性試験対策・
電卓検定対策

適性試験対策・
電卓検定対策

2 10:10-12:00
ウィークリー

チェック
世界史 経　済 地　理 国　語

昼休み

3 13:00-14:50 日本史 パソコン実習
作文 

官公庁研究
官公庁業務

説明会
世界史

4 15:00-16:50
数的推理

（文章題）
判断推理

（文章題）
官公庁研究

数的推理
（数的図形）

判断推理
（判断図形）

※1時間毎に休憩が入ります。 　※試験前には、合格対策として授業が延長されることがありますが事前に
お知らせします。　※上記時間割はモデルケースです。　※一定期間の履修内容を掲載しています。

注目の授業❷
注目の授業❶

苦手な勉強も、わかると楽しくなる
成績を伸ばして難関の国家公務員に

勉強はあまり得意ではなかったのですが、仙台大原の授業はわ

かりやすく、どんどん成績が伸び勉強が楽しくなりました。高校ま

では、わからないところをそのままにしてしまうこともあったので

すが、今はすぐに先生や友だちに聞いてわからない部分をなくす

ようにしています。試験に向けた勉強は大変です。でも、クラスの

雰囲気も良く話しやすい友達ばかりで、勉強もプライベートも充

実したメリハリある学生生活を送っています。

もともと航空系の仕事を志望して
いたが、社会情勢を踏まえて断念。
そんな時にテレビドラマで見た検
察官に憧れ、国家公務員をめざし
勉強をはじめることに。

平野 愛純さん　宮城県／名取北高校 出身

Student's Voice

国家公務員一般職の採用は人事院の面接試験（二次試験）だけで
はなく、一次試験に合格後、希望する省庁に予約を入れ、官庁訪
問・業務説明会を経て、各省庁の面接試験を受験し、初めて採用と
なります。通常各採用面接は、成績順の登録名簿に応じて行われ
ますが、官庁訪問・業務説明会に参加した方は優先的に面接が受
けられます。

流れが異なる「国家公務員一般職の採用試験」

これだけは知っておこう 〈その1〉

入学前

入学後

「平面図形・空間把握」の基礎から学びます。
正多面体の性質や平面図形の回転の軌跡、立
体の切断面など、空間把握・表象能力の問題に
も対応できる力を身につけます。

機関により仕事内容が大きく異なるため、職種
や仕事内容を詳しく調べ、自分のめざす職種を
見つけ、職種についての理解を深めます。

［ 注目の授業 ］ 

❶官公庁研究

❷数的推理（数的図形）

※スケジュールはモデルケースです。多少変更となる場合があります。

4 5 6 7 8 10 11 12 1 2 3

検定試験

資格・検定
対策授業

実務技能実習

検定試験

資格・検定
対策授業

実務技能実習

4 5 6 10 11 12 1 2 3

検定試験

資格・検定
対策授業

実務技能実習

1年制/1年次

2年制/1年次

2年制/2年次

●一般教養力検定
●Word検定2・3級

●簿記検定2・3級

●Word検定
　2・3級

●Excel検定2・3級

公務員試験

公務員試験

●電卓検定

演習期

模擬面接実習

模擬面接実習

官公庁訪問

官公庁研究 官公庁研究 適性試験対策

官公庁研究 官公庁訪問

基礎・応用授業期

項目別答案練習期

項目別答練・過去問演習期

過去問演習期

答案練習期 

答案練習期 

公務員試験 ◦国家公務員試験（高卒程度） ◦税務職員試験 ◦裁判所職員試験（高卒程度）　
◦海上保安学校学生試験 ◦刑務官試験 ◦入国警備官試験 ◦皇宮護衛官試験

基礎授業期 応用授業期

●一般教養力検定

●簿記検定2・3級
●電卓検定

１
年
制
卒
業（
2
年
制
へ
の
課
程
変
更
が
可
能
で
す
）

2
年
制
卒
業

ビジネスマナー実習
電話応対実習

パソコン実習

9

9

ビジネスマナー実習
電話応対実習

パソコン実習

大
原
の
強
み

公
務
員
系

事
務
職
系

ビ
ジ
ネ
ス
系

法
律
系

税
理
士
・

会
計
士
系

情
報
系

進
学
情
報

キ
ャ
ン
パ
ス

ラ
イ
フ

イ
ベ
ン
ト
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行政公務員学科　　2年制 ・ 1年制　男女

県庁・市区町村職員コース

地方公務員の中でも学校に特化した仕事に興味を持ち、学校事務
職員に。施設や備品の管理、経理、受付など業務は多岐にわたり
ますが、それら全てが生徒の利益になっていると思うとやりがいを
感じます。今は、窓口対応や電話応対が多いので、学校で立ち居

振る舞いなどビジネスマナーを学べたのは良かったなと思いま
す。同級生は、国家公務員や消防官などそれぞれ違った仕事に就
いていますが、今も互いに連絡を取り合う仲。横のつながりをつく
れたことは、仙台大原で得られた一番の財産ですね。

宮城県職員 学校事務 勤務　入職4年目
尾形 鮎美さん（2019年度卒業） 宮城県／中新田高校 出身OG Voice

このコースでめざすこと 

Point 1 Point 2 Point 3

都道府県・市区町村職員を
めざすコース

蓄積されたデータで
自治体の政策や試験傾向を把握

技術職をめざす工業・農業系高校
出身者にもおすすめ

 

各
自
治
体
の「
顔
」と
し
て 

 

人
々
の
暮
ら
し
を
サ
ポ
ー
ト
す
る 

都道府県や市区町村職員、学校事務、警察事務など各自治体で地域の暮らしに貢献する地方公務員の
高卒程度（初級）の合格をめざします。このコースでは、志望する自治体ごとの試験スタイルに合わせ
て、個別・集団面接対策を行います。

［ 資格・検定取得目標 ］ 
Check!

［将来の職業 ］ 
Check!

□ 地方公会計検定
□ Word・Excel検定2・3級
□ 簿記検定2・3級

□ 都道府県職員 初級（行政事務）
□ 都道府県職員 初級（学校事務）
□ 都道府県職員 初級（警察事務）

□ 電卓検定
□ 一般教養力検定

□ 市区町村職員 初級（行政事務）
□ 市区町村職員 初級（学校事務）
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検定試験対策・実習スケジュール

専門知識  �地方行政研究／自治体研究／数的推理／空間把握／判断推理／資料解釈／文章理解／政
治／経済／国語／作文／適性試験対策／論文対策／日本史／世界史／地理／理科

実務技能  �パソコン実習（Word・Excel）／模擬面接実習／履歴書・自己PR実務／ビジネスマナー実習
／電話応対実習

ビジネス教養  簿記検定対策／Word・Excel検定対策／電卓検定対策／ビジネスマナー／地方公会計

主なカリキュラム（学習内容）

タイムスケジュール
MON TUE WED THU FRI

1 09:10-10:00
適性試験対策・
電卓検定対策

適性試験対策
履歴書・

自己PR実務
適性試験対策・
電卓検定対策

適性試験対策

2 10:10-12:00
ウィークリー

チェック
日本史 作　文 世界史 地　理

昼休み

3 13:00-14:50 政　治 国　語 地方行政研究 文章理解 経　済

4 15:00-16:50
数的推理

（文章題）
判断推理

（文章題）
模擬面接実習

数的推理
（数的図形）

判断推理
（判断図形）

※1時間毎に休憩が入ります。 　※試験前には、合格対策として授業が延長されることがありますが事前に
お知らせします。　※上記時間割はモデルケースです。　※一定期間の履修内容を掲載しています。

注目の授業❶

注目の授業❷

現役職員の講演や、先生の話から
公務員として働く心構えも学べる

高校までは、試験直前に詰め込み式で勉強するタイプでしたが、ここ

ではそれは通用しません。毎週月曜にウィークリーチェックがあるの

で、土日に復習する習慣がつき、それが学力定着につながっている

と感じています。最近は、日頃からニュースを見るなど、勉強以外で

も公務員として働くうえで必要な社会の動きを捉える意識を持つよ

うになりました。コースに関係なく受験できるのも、仙台大原の魅力。

今は、国家公務員にも挑戦してみたいと思いはじめています。

アルバイトをしたり友達と遊んだり、
楽しむことを最優先にしていた。高
校２年ごろから、医療系の道に進
むか公務員になるかで迷いはじめ
る。公務員試験の合格率と、実際に
通っていた先輩の話を聞いて仙台
大原への進学を決意。

阿部 流弥さん　宮城県／仙台東高校 出身

Student's Voice

公会計とは、地方自治体で行われている会計のことをいいます。
企業会計と異なり、「徴収した税金を法令などにもとづいて予算
により配分すること」が目的です。ただ地方公会計の知識や実務
能力を備える人材は多くはなく、仙台大原では在学中から、公会
計の軸となる複式簿記の知識や実務に役立つ財務書類の見方な
どを学んでいきます。

自治体運営に活かせる「公会計」

知っておきたい専門用語 〈Word.1〉

入学前

入学後

適性試験の問題の反復練習を繰り返すことで
事務処理能力を定着させ、行政事務の基本と
なる「事務処理能力」の向上を図ります。

前週に学習した内容のチェックテストを行い、
自分の習熟度を確認します。

［ 注目の授業 ］ 

❶ウィークリーチェック

❷適性試験対策

※スケジュールはモデルケースです。多少変更となる場合があります。

4 5 6 7 8 10 11 12 1 2 3

検定試験

資格・検定
対策授業

実務技能実習

検定試験

資格・検定
対策授業

実務技能実習

4 5 6 10 11 12 1 2 3

検定試験

資格・検定
対策授業

実務技能実習

1年制/1年次

2年制/1年次

2年制/2年次

●一般教養力検定
●Word検定2・3級

●簿記検定2・3級

●Word検定
　2・3級

●Excel検定2・3級

公務員試験

公務員試験

●電卓検定

演習期

模擬面接実習

模擬面接実習

基礎・応用授業期

項目別答案練習期

項目別答練・過去問演習期

過去問演習期

答案練習期 

答案練習期 

公務員試験 ◦都道府県職員初級試験　◦市町村職員初級試験

基礎授業期 応用授業期

●一般教養力検定

●簿記検定2・3級
●電卓検定

１
年
制
卒
業（
2
年
制
へ
の
課
程
変
更
が
可
能
で
す
）

2
年
制
卒
業ビジネスマナー実習

電話応対実習

パソコン実習

9

9

ビジネスマナー実習
電話応対実習

パソコン実習

官公庁訪問

地方行政研究

地方行政研究

地方行政研究

大
原
の
強
み

公
務
員
系

事
務
職
系

ビ
ジ
ネ
ス
系

法
律
系

税
理
士
・

会
計
士
系

情
報
系

進
学
情
報

キ
ャ
ン
パ
ス

ラ
イ
フ

イ
ベ
ン
ト
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法律公務員学科　　2年制 ・ 1年制　男女

警察・消防・自衛官コース

小学生から続けてきた野球で鍛えた体を活かせたらと思い、公安職
の道へ。消防官になったのは、地元に貢献したかったからです。
在学中は、筆記試験対策と同時に体力試験対策もしっかり行えた
ので、自信を持って受験できました。消防署は意外と事務仕事が多い

ので、在学中にWordやExcelの資格を取得しておいて良かったで
すね。地域の方と話す機会も多く、言葉遣いや電話対応などのビジ
ネスマナーは特に役立っています。消防官の仕事に誇りを持ち、こ
れからも住民の命や地域の安全を守っていきたいです。

石巻地区広域行政事務組合 消防本部 東松島消防署 勤務　入職5年目
大崎 柊弥さん（2018年度卒業） 宮城県／仙台育英学園高校 出身OB Voice

このコースでめざすこと 

Point 1 Point 2 Point 3

要点を押さえた学習で
0からでも合格をめざす

知識と体力向上をめざした
充実のカリキュラム

希望職種に合わせた
面接対策を実施

 

国
や
地
域
の
安
全
を
守
る 

 

警
察
・
消
防
・
自
衛
官
を
め
ざ
す 

教養試験や適性試験対策に加え、公安系公務員試験で実施される体力試験対策を行い、警察官・消防
官・自衛官をめざします。学内の施設も充実しており、トレーニング実習など実践に役立つ実習で体力面
も万全にして採用試験に臨めます。

□ 警察官
□ 消防官
□ 海上保安官
□ 入国警備官

□ 皇宮護衛官
□ 刑務官
□ 自衛官（一般曹候補生・自衛官候補生・航空学生）
□ 衆議院・参議院衛視

［ 資格・検定取得目標 ］ 
Check!

［将来の職業 ］ 
Check!

□ Word・Excel検定2・3級
□ 簿記検定2・3級 

□ 電卓検定
□ 一般教養力検定
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検定試験対策・実習スケジュール

専門知識  �官公庁・自治体研究／数的推理／空間把握／判断推理／資料解釈／文章理解／政治／経
済／国語／作文／適性試験対策／論文対策／日本史／世界史／地理／理科

実務技能  �トレーニング実習／パソコン実習（Word・Excel）／模擬面接実習／履歴書・自己PR実務／
ビジネスマナー実習／電話応対実習

ビジネス教養  簿記検定対策／Word・Excel検定対策／電卓検定対策／ビジネスマナー

主なカリキュラム（学習内容）

タイムスケジュール
MON TUE WED THU FRI

1 09:10-10:00
適性試験対策・
電卓検定対策

適性試験対策
履歴書・

自己PR実務
適性試験対策・
電卓検定対策

適性試験対策

2 10:10-12:00
ウィークリー

チェック
国　語

数的推理
（文章題）

文章理解
判断推理

（判断図形）

昼休み

3 13:00-14:50 政　治 地　理 作　文 経　済 経　済

4 15:00-16:50
トレーニング

実習
職種・業界研究 模擬面接実習 パソコン実習 日本史

※1時間毎に休憩が入ります。 　※試験前には、合格対策として授業が延長されることがありますが事前に
お知らせします。　※上記時間割はモデルケースです。　※一定期間の履修内容を掲載しています。

注目の授業❶

注目の授業❷

試験対策の勉強は0からのスタート
日々の勉強が習慣に

高校ではバスケットボールに打ち込み勉強する時間が少なく、公

務員試験を受けるには学力面に不安がありました。そんな時に

仙台大原の高い合格率を見て、自分もここで学べば合格できそ

うだと、やる気が出ました。毎週行われるウィークリーチェックで

は、学習した内容が身についているかの確認ができ、それがモチ

ベーション維持につながり、通学中や家でも勉強するようになり

ました。地道な努力を続け、合格をめざしたいと思います。

高校２年の時、地元一帯が台風で
被災。救援に来た自衛隊員を間近
に見て、彼らのように人の役に立つ
仕事をしたいと思い、公安系の仕
事をめざすように。

森 碧生さん　福島県／相馬総合高校（旧・相馬東高校） 出身

Student's Voice

警察官や消防官をはじめ、社会の安全と災害などの危険から国民
を守る仕事に携わるのが公安系職種です。日本への不法入国や
不法滞在が疑われる者の調査・摘発を行う「入国警備官」や刑務
作業や刑務所での生活の監督・指導などを行う「刑務官」、日本の
海域を巡視船や航空機を用いて監視し、海上の治安と安全を守
る「海上保安官」などもあり、現在は公安系職の女性比率も高く
なっています。

「公安系の職種」について

これだけは知っておこう 〈その2〉

入学前

入学後

判断推理の試験では、条件を正確に読み取り
論理的に組み立てることが求められます。この
授業では類似問題の演習を重ね、苦手を克服
していきます。

公安系職種の体力試験対策として、試験内容
の確認から、合格基準レベル到達に向けて、基
礎体力の向上を図ります。

［ 注目の授業 ］ 

❶トレーニング実習

❷判断推理（判断図形）

4 6 7 8 10 11 12 1 2 3

検定試験

資格・検定
対策授業

実務技能実習

検定試験

資格・検定
対策授業

実務技能実習

4 5 6 10 11 12 1 2 3

検定試験

資格・検定
対策授業

実務技能実習

1年制/1年次

2年制/1年次

2年制/2年次

１
年
制
卒
業（
2
年
制
へ
の
課
程
変
更
が
可
能
で
す
）

2
年
制
卒
業

●一般教養力検定
●Word検定2・3級

●簿記検定2・3級

●Word検定
　2・3級

●Excel検定2・3級

●電卓検定

演習期

模擬面接実習

トレーニング講習

基礎・応用授業期 項目別答練・過去問演習期 答案練習期 

基礎授業期

トレーニング実習

応用授業期

●一般教養力検定

●簿記検定2・3級
●電卓検定公務員試験❶ 公務員試験❷

公務員試験❶ 公務員試験❷

適性試験対策トレーニング講習
トレーニング実習

模擬面接実習トレーニング実習

公務員試験❶ 公務員試験❷◦警察官試験 ◦警視庁警察官Ⅱ・Ⅲ類試験 ◦警察官試験  ◦消防官試験 ◦海上保安学校学生試験 
◦入国警備官試験 ◦皇宮護衛官試験 ◦刑務官試験 ◦自衛官試験  ◦衆議院・参議院衛視試験

ビジネスマナー実習
電話応対実習

パソコン実習

5

9

ビジネスマナー実習
電話応対実習

パソコン実習

9

5

項目別答案練習期 過去問演習期 答案練習期 

※スケジュールはモデルケースです。多少変更となる場合があります。

大
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総合公務員学科　　2年制 ・ 1年制　男女

公務員総合コース

もともとは漠然と公務員をめざしていましたが、仙台大原で職種研
究をする中で裁判所の仕事に興味を持ちました。今は書記官をサ
ポートする事務官として働いています。業務内容は多岐にわたり、
正確性が求められます。また、法律の改正等があると勉強が必要に

なることもあります。その中で、仙台大原のトーレンや面接練習で
身につけた知識やスキルが今になって活きてくることも多く、やっ
ていて良かったと感じます。目標は、書記官になること。適正迅速な
裁判の実現に向けて力を尽くしていきたいです。

仙台家庭裁判所 裁判部 勤務　採用2年目
阿部 光希さん（2021年度卒業） 宮城県／仙台商業高校 出身OG Voice

このコースでめざすこと 

Point 1 Point 2 Point 3

公務員はめざしたいけれど、
具体的な職種を決めかねている人向け

入学後に職種研究で
じっくり検討して職種を決定できる

各種検定試験で多様な能力を
身につけ「できる公務員」に

 

公
務
員
に
な
り
た
い
人
の
夢
を
後
押
し
す
る 

 

オ
ー
ル
マ
イ
テ
ィ
コ
ー
ス 

基礎学力を身につけながら、各公務員の仕事内容を学び、目標を決定していきます。公務員を希望して
いても、職種は決まっていない方、学びの中で見つけていきたい方におすすめです。入学してからの職種
研究でさまざまな公務員職の特色を理解・把握したうえで、受験する職種を決めていきます。

［ 資格・検定取得目標 ］ 
Check!

［将来の職業 ］ 
Check!

□ 地方公会計検定
□ Word・Excel検定2・3級
□ 簿記検定2・3級

□ 国家公務員一般職（高卒者）
□ 税務職員
□ 裁判所職員一般職（高卒者）
□ 都道府県職員 初級（行政事務・学校事務・警察事務）

□ 電卓検定
□ 一般教養力検定

□ 市区町村職員 初級（行政事務・学校事務）
□ 警察官
□ 消防官
□ 自衛官（一般曹候補生・自衛官候補生・航空学生）
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検定試験対策・実習スケジュール

専門知識  �官公庁・自治体研究／数的推理／空間把握／判断推理／資料解釈／文章理解／政治／経
済／国語／作文／適性試験対策／論文対策／日本史／世界史／地理／理科

実務技能  �トレーニング実習／パソコン実習（Word・Excel）／模擬面接実習／履歴書・自己PR実務／
電話応対実習

ビジネス教養  簿記検定対策／Word・Excel検定対策／電卓検定対策／ビジネスマナー／地方公会計

主なカリキュラム（学習内容）

タイムスケジュール
MON TUE WED THU FRI

1 09:10-10:00
適性試験対策・
電卓検定対策

適性試験対策
履歴書・

自己PR実務
適性試験対策・
電卓検定対策

適性試験対策

2 10:10-12:00
ウィークリー

チェック
国　語

数的推理
（文章題）

文章理解
判断推理

（判断図形）

昼休み

3 13:00-14:50 政　治 国　語 作　文 経　済 経　済

4 15:00-16:50
数的推理

（文章題）
官公庁・

自治体研究
トレーニング

実習
パソコン実習 日本史

※1時間毎に休憩が入ります。 　※試験前には、合格対策として授業が延長されることがありますが事前に
お知らせします。　※上記時間割はモデルケースです。　※一定期間の履修内容を掲載しています。

注目の授業❷

注目の授業❶

正確さと早さが求められる行政職
在学中に事務スキルを高めておきたい

数的推理や判断推理などの専門知識は、最初はよくわからず戸

惑いましたが、過去問を数多くこなすうちに解けるように。こう

いった勉強の積み重ねによって自然と実力がついたと感じてい

ます。本番の試験はどうしても気が焦ってしまうもの。トーレンに

取り組むことで時間配分を把握しやすくなり、余裕を持って受験

できました。将来は、市民目線で物事を考え、地域のために貢献

できる市役所職員になりたいです。

高校では寮生活で、朝早く、そして
夜までバレーボールの練習。高校
卒業後、民間企業に就職したもの
の、公務員になりたくて仙台大原で
学び直すことに。

佐藤 凛さん　宮城県／古川工業高校 出身

Student's Voice

A.入学後に見つけていきましょう。
高卒程度区分の一次試験（筆記試験）科目は各自治体によって若
干異なりますが、全体的には同じ傾向なので、勉強する内容も概
ね同じになります。受験時期は9月のため、公務員試験の勉強と並
行して職種研究を重ね、自分に合った職種を、入学後に見つけて
いくことが可能です。

Q.公務員の希望職種が決まっていなくても大丈夫？

よくある質問と回答 〈その3〉

入学前

入学後

公務員試験で実施される作文試験の対策を行
います。採点のポイント、作文構成の方法など、
作文の基本事項から学び、自信をもって作文を
書けるようにします。

国家公務員と地方公務員、事務系職種と公安
系職種といった職種の違い、仕事内容、試験区
分などを細かく調べながら、自分に合った職種
を見つけていきます。

［ 注目の授業 ］ 

❶官公庁・自治体研究

❷作文

※スケジュールはモデルケースです。多少変更となる場合があります。

4 5 6 7 8 10 11 12 1 2 3

検定試験

資格・検定
対策授業

実務技能実習

検定試験

資格・検定
対策授業

実務技能実習

4 5 6 10 11 12 1 2 3

検定試験

資格・検定
対策授業

実務技能実習

1年制/1年次

2年制/1年次

2年制/2年次

１
年
制
卒
業（
2
年
制
へ
の
課
程
変
更
が
可
能
で
す
）

2
年
制
卒
業

●一般教養力検定
●Word検定2・3級

●簿記検定2・3級

●簿記検定2・3級
●Word検定
　2・3級

●Excel検定2・3級

●電卓検定

パソコン実習トレーニング実習

トレーニング実習

演習期

職種研究 官公庁訪問

官公庁訪問

基礎・応用授業期

項目別答案練習期

項目別答練・過去問演習期

過去問演習期

答案練習期 

答案練習期 

基礎授業期 応用授業期

●一般教養力検定

●電卓検定公務員試験

公務員試験 公務員試験

適性試験対策職種研究

模擬面接実習

パソコン実習
ビジネスマナー実習
電話応対実習

模擬面接実習
トレーニング実習

公務員試験 ◦国家公務員試験（高卒程度） ◦税務職員試験 ◦裁判所職員試験（高卒程度） 
◦地方公務員試験初級試験 ◦警察・消防・自衛官試験 

5 9

ビジネスマナー実習
電話応対実習

9

大
原
の
強
み
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総合公務員学科　　2年制　男女

公務員・民間就職コース
このコースでめざすこと 

Point 1 Point 2 Point 3

就職に有利な資格取得も視野に入れ
公務員合格・民間企業就職を狙う

公務員試験対策をしながら
選択肢を広げる

担任の先生と面談を行い
最終的な目標を決定

公務員試験合格はもちろん、公務に準ずる公共性や公益性のある仕事を行う準公務員や、民間企業就
職にも対応したコースです。公務員試験対策をベースとし、就職に有利な資格に挑戦します。公務員と
民間企業の職種研究・企業研究を行い、自分に合った進路を選択します。

 

公
務
員
・
民
間
企
業
の
ど
ち
ら
の
進
路
に
も 

 

対
応
で
き
る
基
礎
力
・
資
格
を
取
得 

□ リテールマーケティング（販売士）検定2・3級
□ Word・Excel検定2・3級
□ PowerPoint検定上・初級
□ 日商簿記検定2・3級

□ 国家公務員一般職（高卒者）
□ 裁判所職員一般職（高卒者）
□ 自衛官（一般曹候補生・自衛官候補生・航空学生）
□ 都道府県職員 初級（行政事務・学校事務・警察事務）
□ 市区町村職員 初級（行政事務・学校事務）

□ 警察官
□ 消防官
□ 流通・販売スタッフ
□ 企画・営業スタッフ

□ 秘書技能検定
□ 電卓検定 
□ 一般教養力検定

［ 資格・検定取得目標 ］ 
Check!

［将来の職業 ］ 
Check!

SPIとは民間企業で就職活動中の
受験者の能力を測るために用い
られるものです。能力検査と性格
検査にわかれており、この能力検
査は「言語分野（国語系）」と「非言

語分野（数学系）」が出題されます。
そのため、公務員試験の国語や数
的処理の学習で身につけた知識
はSPIの試験対策にも活かせます。
また公務員試験においても有望

な人材確保を目的として、民間企
業を志望する就活生でも受験しや
すいようにと、従来の公務員試験
ではなくSPIを採用する自治体が
増えてきています。

SPIと公務員試験について
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検定試験対策・実習スケジュール

専門知識  �官公庁・自治体研究／業界研究（公務員・民間企業）／数的推理／空間把握／判断推理／資
料解釈／文章理解／政治／経済／国語／作文／適性試験対策／論文対策／日本史／世界
史／地理／理科

実務技能  �パソコン実習（Word・Excel）／模擬面接実習／履歴書・自己PR実務／ビジネスマナー実習
／電話応対実習

ビジネス教養  簿記検定対策／Word・Excel・PowerPoint検定対策／電卓検定対策／ビジネスマナー

主なカリキュラム（学習内容）

タイムスケジュール
MON TUE WED THU FRI

1 09:10-10:00 適性試験対策 電卓検定対策
クレペリン
適性対策

電卓検定対策 適性試験対策

2 10:10-12:00
ウィークリー

チェック
数的推理

（公務員）
政　治

数的推理
（SPI）

文章理解

昼休み

3 13:00-14:50

簿記検定対策

模擬面接実習 論作文対策 模擬面接実習 簿記検定対策

4 15:00-16:50
業界研究

（公務員）
履歴書・

自己PR実務習
業界研究

（民間企業）
パソコン実習

※1時間毎に休憩が入ります。 　※試験前には、合格対策として授業が延長されることがありますが事前に
お知らせします。　※上記時間割はモデルケースです。　※一定期間の履修内容を掲載しています。

注目の授業❶

注目の授業❷

多角的に考え、視野を広く持つ
先生方の教えが道を拓くきっかけに

大学を受験しましたが、失敗。もともと行政職に興味があり、結果

的に公務員になれるならと専門学校へ進路変更しました。授業で

は、試験科目の対策だけでなく社会のさまざまなことを教えてく

ださいます。視野が広がる中で将来やりたいことが具体的に見え

てきたため、公務員から民間企業就職に切り替えました。仙台大

原の先生方は、努力をすればそれに応えてサポートしてくれます。

学んだことを糧に社会経験を積みたいです。

バンドに明け暮れた高校1、2年生。
3年生で経済学のおもしろさに目覚
めて、勉強のやる気スイッチがオン！
大学進学をめざして1日10時間勉
強した。

芳賀 奎介さん　宮城県／佐沼高校 出身

Student's Voice

A.公務員は社会や人の役に立ちたい方、長期的な仕事にコツコ
ツ取り組める方が向いています。
一方、民間企業は物事に貪欲に取り組める方、年齢問わず自分の
努力を適正に評価して欲しい方に向いています。
向いているかどうかのほかにも、それぞれの特色や働き方、給与
などさまざまな面で比較することが大切です。

Q.公務員と民間企業の適性は？

よくある質問と回答 〈その4〉

入学前

入学後

決算処理や帳簿記入など、簿記の基本となる
日々の取引の仕訳をマスターします。

公務員対策と同時に民間企業試験対策も行い
ます。過去十数年の資料やインターネットを使
いながら待遇・職種などさまざまな面から各職
業を研究します。

［ 注目の授業 ］ 

❶業界研究（民間企業）

❷簿記検定対策

※スケジュールはモデルケースです。多少変更となる場合があります。

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

検定試験

資格・検定
対策授業

実務技能実習

検定試験

資格・検定
対策授業 　

実務技能実習

公務員試験
◦国家公務員試験（高卒程度）◦裁判所職員試験（高卒程度） ◦地方公務員試験初級試験 ◦警察・消防・自衛官試験

1年次

2年次

●一般教養力検定
●Word検定2・3級

●電卓検定
●PowerPoint検定上・初級

●日商簿記検定2・3級
●一般教養力検定

●電卓検定
●リテールマーケティング（販売士）検定2・3級（※選択）

●リテールマーケティング（販売士）検定2・3級（※選択）
●秘書技能検定準1級（※選択）

公務員試験

パソコン実習

ビジネスマナー実習

電話応対実習

模擬面接実習（民間企業）

演習期基礎授業期 応用授業期

優良企業受験対策期

SPI・クレペリン対策

業界研究

官公庁訪問

●Excel検定2・3級

項目別答練・
過去問演習期 答案練習期 

演習期

優良企業受験対策期

模擬面接実習上場企業の採用試験は
早くからはじまります。

民間企業の職種を研究し、
目標を明確にしていきます。

9
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総合公務員学科　　1年制　男女

公務員チャレンジコース
このコースでめざすこと 

Point 1 Point 2 Point 3

早めに勉強をはじめて
じっくり基礎を固める

基礎から応用まで
無駄のないカリキュラム

1年でなんとしてでも公務員試験に
合格したい人におすすめ

公務員系で唯一、入学前の3月から授業がスタートし短期間で合格をめざせる、1年制のコースです。春
の公務員試験にも対応しているカリキュラムなので1年間で受けられる公務員試験のチャンスが広が
り、最短5ヵ月で合格を可能にします。出題が多い、「数的推理」「文章理解」「政治」「経済」を中心に、早
期に学習をはじめられます。

入学前から学習することで合格をめざします

 

授
業
が
1
ヵ
月
早
く
ス
タ
ー
ト 

 

最
短
5
ヵ
月
で
合
格
を
つ
か
み
取
る 

□ 地方公会計検定
□ 電卓検定

□ 国家公務員一般職（高卒者）
□ 税務職員
□ 裁判所職員一般職（高卒者）
□ 都道府県職員 中級・初級（行政事務・学校事務・警察事務）
□ 市町村職員 中級・初級（行政事務・学校事務）
□ 警察官

□ 消防官
□ 自衛官
□ 海上保安官
□ 入国警備官
□ 皇宮護衛官
□ 刑務官

□ Word検定2・3級
□ 簿記検定2・3級

［ 資格・検定取得目標 ］ 
Check!

［将来の職業 ］ 
Check!

• 海上保安学校学生（特別）
• 自衛隊一般曹候補生
• 北海道警察官B

春の公務員試験で受けられる主な公務員

※一次試験合格過去実績より

• 群馬県警察官B
• 神奈川県警察官B
• 埼玉県警察官B

• 千葉県警察官B
• 長野県警察官B
• 愛知県警察官B　ほか多数
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検定試験対策・実習スケジュール

専門知識  �官公庁・自治体研究／数的推理／空間把握／判断推理／資料解釈／文章理解／政治／経
済／国語／作文／適性試験対策／論文対策／日本史／世界史／地理／理科

実務技能  �パソコン実習（Word）／模擬面接実習／履歴書・自己PR実務／ビジネスマナー実習／電話
応対実習

ビジネス教養  簿記検定対策／Word検定対策／電卓検定対策／ビジネスマナー／地方公会計

主なカリキュラム（学習内容）

タイムスケジュール
MON TUE WED THU FRI

1 09:10-10:00
適性試験対策・
電卓検定対策

適性試験対策
履歴書・

自己PR実務
適性試験対策・
電卓検定対策

適性試験対策

2 10:10-12:00
ウィークリー

チェック
数的推理

（文章題）
日本史 文章理解

判断推理
（判断図形）

昼休み

3 13:00-14:50 政　治 世界史
数的推理

（文章題）
数的推理

（数的図形）
判断推理

（文章題）

4 15:00-16:50
判断推理

（文章題）
国　語 模擬面接実習 経　済 地　理

※1時間毎に休憩が入ります。 　※試験前には、合格対策として授業が延長されることがありますが事前に
お知らせします。　※上記時間割はモデルケースです。　※一定期間の履修内容を掲載しています。

注目の授業❶
注目の授業❷

生まれ育った街に貢献したい
短期集中の学びで公務員合格をめざす

これまで公務員試験対策の勉強をしたことがなかったので、少

しでも早く勉強をはじめたいと思いチャレンジコースを選びまし

た。１ヵ月早くスタートを切ることで、判断推理や空間把握など公

務員試験ならではの科目に余裕を持って取り組めたと感じます。

緊張する性格なので面接が苦手。複数の先生方がいろいろなパ

ターンで何度も面接練習をしてくださったおかげで、本番は落ち

着いて臨め、第一志望に合格できました。

高校では簿記部に所属し、簿記や
情報処理、電卓検定などを取得。
進路に悩んだ結果、人の役に立て
る仕事をしたいと思い、公務員をめ
ざすことに。

武山 千穂さん　宮城県／石巻商業高校 出身

Student's Voice

A.授業進度の早さが違います。
公務員試験において、高卒程度区分の試験の多くは９月に受験と
なります。1年制では入学から約半年で本番に向けて勉強するた
め、基礎からじっくり勉強を進めていく2年制に比べて授業の進度
が早いことが特徴です。公務員チャレンジコースは他コースの1年
制と比べて、さらに1ヵ月前倒しでスタートするため、短期間で合
格をめざしたい方におすすめです。

Q.1年制と2年制の違いは？

よくある質問と回答 〈その5〉 

入学前

入学後

 6 7 8 10 11 12 1 2 3

検定試験

検定試験
対策授業

実務技能
実習

※スケジュールはモデルケースです。多少変更となる場合があります。

※授業開始日は3月中旬頃を予定しています。

3 4

●簿記検定2・3級 ●Word検定2・3級

ビジネスマナー実習

パソコン実習

電話応対実習

項目別答練・過去問演習期

●電卓検定公務員試験❶ 公務員試験❷

答案練習期 

模擬面接実習

公務員試験❶
◦警察官試験 
◦海上保安学校学生試験

公務員試験❷
◦国家公務員試験（高卒程度） ◦税務職員試験 ◦裁判所職員試験（高卒程度） ◦地方公務員試験 中級・初級試験 
◦警察・消防・自衛官試験 ◦入国警備官試験 ◦皇宮護衛官試験 ◦刑務官試験 

95

［ 注目の授業 ］ 

「判断推理」の問題を解く時に必要な
「条件を正確に読み取り、論理的に組
み立てる力」をつけ、解法パターンを確
立させ、短時間で解けるように演習を
重ねます。

❶判断推理（文章題）
採用試験の場で自信を持って自己ア
ピールできるように自己分析を徹底的
に行い、集団・個人などさまざまな形式
の面接にも対応できる力を養います。

❷模擬面接実習

1年次

仙台大原
オリジナル

基礎・応用授業期

1ヵ月早く授業がスタート！
入学前から学習することで確実な合格をめざします。

官公庁訪問

無料特別授業
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公務員試験 安心サポート
公務員になるためには、あくまで公務員試験に合格しなければなりません。

「希望する職種に合格できるのか？」「合格できなかったらどうしよう」など先のことを考えて勉強するのは不安だと思います。

高い合格率を誇る仙台大原では、公務員試験の“万が一”に備えて、バックアップする体制を整えています。

万が一の

コース変更で民間企業就職の道へ！

公務員系にするか、ほかの系統にするか迷っています。

仙台大原なら途中で進路が変わっても安心。目標や能力に合わせて、担任が入学後のコース変更をサポートします。

※一部、コース変更ができないケースがあります。

公務員系統のコースに在籍し、
「民間就職に進路変更したい」場合

Q
A

公務員系で入学して、途中で民間企業をめざしたい気持ちが芽生えてきたらどうすればいいでしょうか？

県庁・市区町村職員コース 公務員・民間就職コース進路変更

▶2年生▶1年生

もう一度公務員試験にチャレンジ！

1年制のコースに入学して、
公務員試験に合格できなかった時が心配です。

仙台大原では1年制コース在籍の方でも高い合格実績を出しているので、心配しなくても大丈夫ですが、もし仮に結果が振るわず、「もう
一度公務員をめざしたい」、または「希望する公務員試験に合格したい」と考える方は公務員系の2年制コースに課程変更することが可能
です。2年次のプログラムで再チャレンジをサポートしていきます。

1年制対象

国家公務員コース（1年制）

国家公務員コース（2年制）再チャレンジ 課程変更

Q
A

公
務
員
試
験

合格

合格

卒業

卒業

公
務
員
試
験

2年制2年次から再スタート！

あります。希望職種に応じた就職指導でサポートします。

希望する公務員試験に合格できなかった時
民間企業に就職するためのサポートはありますか？

仙台大原には公務員をめざすコース以外にも、資格を取得し民間企業への就職をめざすコースがあります。これまでの就職実績や卒業
生の活躍で民間企業の採用情報や企業の最新情報が続々と寄せられています。万が一、希望する公務員試験に合格できなかった場合に
は希望職種に応じた就職指導で民間企業への就職をバックアップします。

［事務］電話応対 ［事務］受付・接遇 ［販売］接客マナー ［販売］商品説明 ［営業］営業マナー ［営業］商品説明

Q
A

サポートポイント Ⅰ

就職対策イベント
就職に向けて必要なこと、内定を決めた
先輩からの話など、就職活動を進めていく
うえで必要なイベントを実施していきます。

サポートポイント Ⅱ

面接指導
自信がつくまで何度でも面接指導を受けるこ
とができます。面接の様子を録画し、自分の
表情、言葉遣いなどのくせもチェックできます。

求人票や過去の採用試験のレポートなどがすぐ引き出せる
就職活動時に活用する就職インフォメーションルーム。さら
に室内には面接試験に対応した「面接トレーニングルーム」
を完備しています。

就職・求人情報と面接対策もバッチリ！ 
就職活動を支える情報バンク

サポートポイント Ⅲ

就職を支える環境
就職に必要な情報や内定後に参考になる資
料など情報を提供しています。面接練習も
できる充実した環境で就職活動を支えます。

サポートポイント Ⅳ

就職決定後の指導
入社後にスムーズに社会人としてスタートで
きるよう、採用職種に応じ、実践的な知識や
マナーを学べる機会を設けています。
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※詳細は公務員合格者の声P.018

高校生と専門学校生では、年齢条件を満たせば、基本的に

同じ試験が受験可能です。ただし、仙台大原のような専門学

校を卒業した場合、採用後の初任給に違いがあり、1年制で

7万円、2年制で14万円以上、年間の給与が高卒者より高く

なるケースがあります。

また仙台大原の学生はさまざまな試験区分を受験できるた

め、圧倒的に有利です。

仙台大原（専門学校）に
進学して受験するメリットも多い

公務員試験の高校現役合格をめざしている方へ

専門学校から公務員をめざす場合のメリットを知ろう
高　校

高校現役合格の道 仙台大原入学後、
合格の道

短大・大学入学後、
合格の道

●高校の勉強、部活など忙しい高校
生活と並行して公務員試験対策が
必須。

●二次試験の面接対策をしっかり対
策しないと合格は厳しい。

大卒程度の試験には「専門試験（憲法・
民法・経営学など）」がプラスされます。

ルート1 ルート3ルート2

●難易度が高く、短大、大学の授業以
外に自力で勉強が必要。

●通信講座や予備校などダブルス 
クールで合格をめざすのが一般的。

●仙台大原の授業は全て公務員
試験に直結の授業。

●勉強が苦手でもオリジナル教
材を活用して効果的にかつ効
率よく学習可能。

公　務　員

高卒程度（初級）・Ⅲ類 大卒程度（上級）・Ⅰ類・専門・短大卒程度（中級）・Ⅱ類

難易度が高く、公務員予備校や講座に
通わないと、独学での合格は険しい道

高校3年生が
受験できる 仙台大原では両方受験可能

仙台大原で公務員をめざすという選択肢
公務員試験に確かな実績のある仙台大原。高校現役合格が惜しくも叶わなかった方も、本校でもう一度夢にチャレンジ

しませんか？実際に夢を叶えた先輩を紹介します。

後藤 桃佳さん（宮城県／気仙沼高校 出身）

高校3年生で公務員試験を受験される方は、本制度の活用がおすすめです。

希望するコースの入学枠を

早く確保できます

早期の出願でさまざまな

学費支援制度が
利用できます

公務員試験の最終結果が出るまで

入学手続金の支払いを
保留できます

公務員試験合格が決定した際は

入学辞退ができます

公務員採用試験受験者応援制度とは… 
公務員試験の受験と並行して本校に出願し、入学試験を受けて入学枠を確保した後、公務員試験の合格発表まで入学手続きを保留する制度です。
公務員試験に合格した際は、入学を辞退することができます。ただし、2024年2月29日（木）までに合格発表が行われる公務員試験に限ります。

92万円減免

16万円減免

学費負担例

〈1年制 公務員チャレンジコース〉 入学金16万円 ＋ 授業料92万円 ＝ 合計108万円

〈本校の学費支援制度を利用・認定された場合〉

公務員一次試験合格の場合

さらに高い特待生ランクに
認定された場合

特待生Eランク認定

1年制 公務員チャレンジコースの学納金

1年制 公務員チャレンジコースの学納金

で公務員に再チャレンジできます。

通常108万円

通常108万円

92万円

16万円特待生Aランク認定※
（1年制コースの場合）

（1年制コースの場合）

本校では、授業料に教科書・教材費が含まれています。 ※学生個人所有のものおよび学生個々の選択により必要となる費用は別途負担となります。

※詳細は募集要項をご覧ください。

1  公務員一次試験合格者は資格特待生（Eランク）として学納金16万円が減免されます

2  「公務員採用試験受験者応援制度」で、もしもの場合も安心

万が一の時は進学、そう考えている方へのサポートも手厚い

学納金内訳

高校現役
合格ならず…

夢を諦めきれず仙台大原
公務員チャレンジコースに入学

3月から授業スタート
苦手科目も克服

宮城県職員 高卒程度 
警察事務の試験を受験！

見事合格！
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